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Ablet falder ikke langt fra stammen

Af Dorthe Dalsgaard

FAEblet falder ikke langt fra stammen

Jeg elsker at samle familie og venner
om a&blehgsten her hjemme pé& géarden.
Barnebgrnene klatrer op ad stigerne,
ligesom vi selv gar, og jeg teenker: aeblet
falder ikke langt fra stammen.

Vi plantede aebletreeer sammen med
familien under corona, og seks ar efter
baerer de nu frugt — sammen med alle
de gamle treeer, der i forvejen star pa
ejendommen.

Barnebarnene er i mesterleere i, hvordan
man samler abler, vasker dem, moster
dem og fylder pa flaske — og ikke mindst i
at drikke det til frokost eller brunch.

Det stammer nok fra mine egne
barndomsminder, hvor min mormor
sendte blommer fra Fyn til Nordjylland.
Vi er tilbage omkring 1968: Som syvarig
fik jeg til opgave at ga ind pa posthuset

i Fjerritslev om eftermiddagen og hente
pakken, sa blommerne kom hurtigst
muligt frem fra Fyn. Veerdien af frisk frugt
har altid veeret et lyspunkt i min familie.

Ablemost, cider og kager
Her pa egnen er det
heldigvis nemt at fa hjaelp fil
at moste sine aebler, og det
giver et rigtig godt resultat,
som man kan nyde selv eller
give som gave. Det er godt
at fa hjeelp til det, der ellers
kraever tid og udstyr, sa det
ikke bliver en forhindring for
atnaimal.

Jorgen og jeg har gaet il
ciderfremstilling i Redding,
lidt ligesom man gar til dans
i en periode. Det kraever et
koldt sted og omhyggelig
overvagning af gaeringen,
s& mosten bevarer sin
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Oldemor Mona, barnebarnet
Sussi og Dorthe samler aebler.

&bleagtige smag, men med lidt alkohol i.
Ved faellesspisningen i Lihme, kommer
&blerne ogsa rigtig i spil, nar de bliver
brugt i kagerne til desserten. Det
betyder noget for os, der bor her, at vi
spiser lokale ravarer — det giver en lokal
stolthed, ikke mindst over de mennesker,
som kreerer de laekre delikatesser.

Velkommen til nye annonceorer!
| dette nummer — Lihmebladet nr. 78 —
byder vi nye annoncgrer velkommen.

Det er den starste tillid, vi kan opna: det
viser, at omverdenen ser Lihme Bladets
mange trofaste leesere her pa egnen.
Annonceindteegterne gar udelukkende
til trykning af bladet. Selvom en digital
udgave ogsa fungerer fint, er vaerdien
af, at bladet ligger rundt i hjemmene,
sommerhusene og pa egnen det, vi
forbinder med Lihme Bladet.

God leeselyst til jer alle sammen — og nyd
efteraret med aeblehgst og alt det andet,
naturen byder pa.
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Arespraemier til Gster Haerups belgierheste

Af Marianne Husted

Hjgrring Dyrskue i juni, Landsskue i
Herning i juli og Fgl- og plageskue i
Kvorning ved Viborg i slutningen af
september. Hver gang med belgierheste
fra Oster Haerup som deltagere.

Ved dyrskuet i Hjgrring havde Thomas
Kristensen fra @ster Haerup sin 2-ars
begierhoppe med. Ved landsskuet i
Herning var den to-arige med igen
sammen med sin tre-arige artsfeelle.
Skuet i Kvorning var "Dansk-belgisk
Hesteavl Jylland-Fyn”s arlige skue, og
her matte Thomas og kaeresten Martin
Gammelgaard have den helt store
hestetransport i gang. Ud over de to
imponerende store hopper, sa havde de
ogsa gardens to 1-ars hingste med pa
skuet.

"Vi har haft en fantastisk dag i byen med
hestene, og de har virkelig leveret varen
i steerkt selskab,” forteeller Thomas efter
det sidste skue, hvor et af hgjdepunkterne

var hoppekaring af hans seldste hest,

Lia van de Hoogbeemd. Hun Igb med et
9-tal (10 er topkarakter) og er nu klar til
at ga ind i belgierhesteavlen. Bade den
anden graskimlede hoppe, Lenelies van’t
Groenenbroek, og det ene af fgllene
vandt serespreemie i Kvorning, sa alle
anstrengelserne bar frugt.

Hestene shines op

"Dagen inden et skue vasker vi hestene
med en vandslange og specialprodukter,
der fremhaever farven, og de far

ordnet hove,” forklarer Thomas om
forberedelserne. Det tager halvanden
time for hver hest. Hestene bliver
opstaldet ved skuerne, og her far de hver
dag flettet bast ind i manen og halen.
Det tager en time for hver hest. Pynten
strammer en hel del, sé basten skal
flettes ud igen til aften. Og pa igen neeste
dag, nar neeste fremvisning star pa.
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Bedste 2-ars hoppe i Herning

Thomas’ hopper klarede sig begge to
rigtig godt i Herning. Den 3-arige blev

nr. 1 ud af de seks belgiere, som hun
konkurrerede med. Og den 2-arige

blev nr. 1 ud af otte, som hun var i
konkurrence med. Begge heste opnaede
23 points (24 point er maks) og gik videre
til konkurrencer pa tveers af de mange
udstillede hesteracer inden for deres
aldersgruppe.

De fire dommere ved hver udstilling
bedgmmer hestene pa tre parametre.
Hestenes udseende, deres bevaegelser
og fremvisningen af dem. 3-ars hoppen
blev nr. 5 ud af 15 forskellige racer.
Thomas skulle mgnstre hestene i skridt
og trav.

"Det gjorde Lennelies lige til ug,” siger
Thomas. Hoppen fik et rgdt band pa
tveers af kroppen som tegn p3, at hun
var skuets bedste 2-ars hoppe pa tveers
af racerne. Mulehar efter hende kom en
shetlandspony pa anden pladsen og en
sportspony pa tredje pladsen.

"Om aftenen fester vi,” forteeller Thomas.
Udstillerne bor i campingvogne og mgdes
om deres faelles interesse. Den sociale
del udger en stor del af skuet. Thomas
nyder at veere sammen med godt et halvt
hundrede mennesker, som er lige sa
engagerede i belgierheste, som han selv
er. Flere af dem ser han kun en enkelt
gang om aret.

Avl og praerievognskersel

| august 2024 tog Thomas udenlands

og sa pa belgierheste og kabte den ene
hoppe i Belgien og den anden i Holland.
De to hingstefgl har han kgbt i Belgien via
en agent.

Thomas og Martin har masser af
fremtidsplaner med hestene. Hopperne
skal bruges til avl, og det skal den bedste
af de to hingste ogsa.

For gjeblikket gar der omkring fire timer
hver dag med hestene, fordi den aeldste
hoppe er i gang med at blive tilkert, sa

hun kan treekke en praerievogn. | fgrste
omgang skal hun lejes ud til "Ejsing
Preerievognsferie”. Pa sigt overvejer
Thomas og Martin at tilbyde turistkgrsel
fra Gyldendal, Hostrup eller en af de
andre lokale strande.



Lihme
Medborgerhus

Leje af Lihme Medborgerhus sker ved henvendelse til Tina & Morten Tanderup,
tif.: 60771109 eller 50532730. E-mail: lihmemedborgerhus@lihmeby.dk

Priser for leje af Lihme Medborgerhus

Priser ved udlejning til private

Store Sal inkl. kekken: Kr. 2.800
Lille Sal inkl. kekken: Kr. 2.000
Hele huset (Store Sal, Lille Sal inkl. kekken og Loungen)  Kr. 3.500
Leje dagen for eller dagen efter pr. dag: Kr. 600
Terrassevarmer: Kr. 125

Priser ved udlejning til foreninger ved deres foreningsarrangementer

En sal med kokken Kr. 600
Hele huset Kr. 900
Moder — en sal eller samlingen (5 timer uden kekken) Kr. 200

(Kekken kan anvendes til at lave
kaffe/the — gl/vand + tilbehor)

Mindesammenkomster (50 % rabat)

Lille sal: Kr. 1.000
Storesal: Kr. 1.400
Hele huset Kr. 1.750
Leje dagen for eller dagen efter pr. dag: Kr. 300

Alle priser er inkl. moms og rengering. Huset/salene afleveres ryddeligt,
fejet med temte skraldeposer.

Udlejningsdagnet for salene gar fra kl. 9.00 - 9.00.

Der kan vare rengoring fra 9.00 - 11.30 ved arrangementer efter
hinanden.

Udlejning af madelokaler er fra 18.00 - 23.00 eller efter aftale.
Priser er galdende for 2026.



Tag bare
munden fuld!

De bedste ravarer
og godt handvaerk
pa flaske

¥ nancock

- smayg ﬁm’w“em.,

Slagtermesterinaen

..mad fra hjertet

MNerregade 9 - Balling - 7860 Spettrup - 2579 7860

Pedersborg Vin

- din vinekspert i god vin!
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. AGGERHOLM A/S 4
97 56 8034

Karrosseri-vaerksted
Forsikringsskader
Aut. kolefirma
Undervognsbehandling

Amtsvejen 20, Brodal, 7860 Spgttrup

www.kaggerholm.dk .

toMles
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Besog vort byggemarked med alt indenfor:

Maling - Veerktej - Arbejdstej - Breendeovne - Haveredskaber
Plaeneklippere - Postkasser og alt i byggematerialer

Abningstider: HH TRA LAST &
Mandag-fredag: 7.00-17.00 BYG G E C E N T E R

Lordag: 8.00-12.00 Byggecenter for handvaerkere og pr:vate




@ Lem Tomrer- &

A Snedkerforretning A/S
Ringvej 2 — 4 * Lem * 7860 Spattrup
TIf. 97 56 81 71 * Mobil 20 44 55 71

www.lemtoemrer.dk
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Et ar i Dublin - en oplevelse for livet

Af Astrid Pinnerup

Da jeg i 2.g pa HHX pa Skive College
forste gang hgrte om muligheden for at
tage et ar i udlandet gennem Opleering i
Udlandet, OPU, teenkte jeg egentlig bare:
Det lyder da mega speendende. Det gad
jeg godt.

Pa det tidspunkt var jeg naesten feerdig
med HHX, og tanken om at tage et helt
ar veek fra Danmark begyndte langsomt
at fylde mere og mere. Jeg vidste ikke
preecis, hvor jeg skulle hen, eller hvad jeg
skulle lave. Jeg vidste bare, at jeg havde
lyst til at prave noget nyt.

| dag, hvor jeg er kommet hjem efter et ar
i Dublin, er jeg ikke i tvivl om, at det var
den helt rigtige beslutning.

Fra en idé til en flybillet

Gennem OPU havde jeg mulighed for at
sgge om et praktikophold i udlandet. Der
var forskellige lande at veelge imellem.
Jeg overvejede blandt andet Spanien,
fordi jeg havde spansk i skolen, men
Dublin begyndte hurtigt at treekke mest.
Farst og fremmest talte de engelsk i
Irland, og det fgltes som en god mulighed
for at blive endnu bedre til sproget. Men
mindst lige sa vigtigt var det, at jeg faktisk
ikke vidste seerlig meget om Irland. Jeg
havde aldrig veeret der fgr og kendte ikke
landet seerlig godt.

Og maske var det netop derfor, jeg valgte
det. Jeg teenkte: Der har jeg aldrig veeret,
og jeg ved ikke sa meget om landet, sa
det kan kun overraske.

Samtidig var der andre unge danskere
pa min egen alder, som skulle afsted
gennem OPU. Det gjorde det hele lidt
mindre skraemmende.

Min beslutning blev dog ikke taget fra den
ene dag til den anden. Jeg hgrte forst
andre elever fortaelle om deres ophold,
blandt andet nogle der havde veeret i

Tyskland, og OPU-koordinatoren pa Skive
College havde ogsa holdt et oplaeg om
mulighederne.

Jeg blev ved med at teenke pa det.
Senere var jeg pa studietur i USA,

hvor jeg fik mulighed for at tale med en
dansker, som selv havde prgvet at flytte
fra Danmark. Den samtale gjorde et eller
andet ved mig. Pa det tidspunkt vidste
jeg, at jeg i hvert fald skulle sgge.

Sa i september 2024 sendte jeg min
forste ansggning.

Jeg var langt fra den eneste, der havde
faet idéen. Efter ansggningen blev jeg
inviteret til samtale i Silkeborg, hvor de
blandt andet skulle hagre mit engelske og
leere mig bedre at kende. Herefter blev
nogle af os udvalgt til at komme videre til
en jobsamtale i Irland. Og pludselig skulle
jeg rejse alene til Dublin.

Det var fagrste gang, jeg rejste alene fra
Danmark. Omkring 20 andre danskere
skulle afsted, og OPU havde sgrget for
hotel, sa vi fik ogsa mulighed for at laere
hinanden at kende, inden det hele for
alvor gik i gang.

Det var en lang dag. Vi skulle til
jobsamtaler pa engelsk og samtidig
forsgge at gare et godt indtryk. Men vi fik
ogsa mulighed for at mgde de danskere,
der allerede var i Irland og hgre om deres
oplevelser.

Efterfalgende var det bare at vente.

I maj 2025 fik jeg beskeden: Jeg havde
faet et job i Dublin. Jeg var en af de 14,
der blev valgt.

En helt ny hverdag

| slutningen af juli 2025 pakkede jeg mine
ting og rejste til Dublin.

Selvom jeg havde veeret pa efterskole og
derfor allerede kendte folelsen af at veere
veek fra min familie, var det her noget helt
andet. Nu skulle jeg ikke bare vaere vaek
hjemmefra. Jeg skulle bo i et andet land,
arbejde pa engelsk og klare min egen
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hverdag.

Heldigvis var min familie og mine venner
en keempe stotte. Og jeg var heller

ikke alene. Flere af de andre danskere,
som skulle arbejde i Dublin, fandt bolig
sammen.

Jeg kom til at bo neesten midt i Dublin.
Det var noget af en forandring fra livet
hjemme pa landet. Pludselig var alting
teet pa. Caféer, butikker, restauranter,
arbejdspladsen og selvfglgelig de irske
pubs.

Jeg boede sammen med nogle af de
andre danskere i en lejlighed, mens flere
af de andre boede lige ved siden af.

Vi havde vores egne veerelser og eget
bad og toilet, men var samtidig taet pa
hinanden. Det blev hurtigt til et lille dansk
feellesskab midt i Dublin.

Vi havde blandt andet madordning, hvor
vi lavede mad sammen. Det var noget af
det, der gjorde hverdagen hyggelig.

Men det var ogsa fgrste gang, jeg for
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alvor skulle sta for alt det praktiske selv.
Indkgb, madlavning, vasketgj — ja, selv
toiletpapiret skulle jeg pludselig selv
huske at kgbe.

Jeg mé dog indremme, at hvis der var
en plet p& en trgje eller noget, der skulle
geres rent, sa var mor stadig kun et
telefonopkald vaek.

Fra praktikant til stort ansvar

Jeg arbejdede hos Swoop Funding som
intern pa HR- og strategiteamet.

Swoop Funding er en digital finansierings-
og sparingsplatform, som hjaelper
virksomheder med blandt andet at finde
1an, tilskud, investorer og besparelser.
Min hverdag var meget varieret. Jeg
kunne sagtens have flere projekter i gang
pa samme tid, og mine opgaver sendrede
sig meget alt efter, hvad der var brug for.
Pa HR-teamet arbejdede jeg blandt andet
med vigtige dokumenter, ansaettelser

thme Blade



0g jobsamtaler. Jeg var ogsa med til at
planlaegge interne sociale arrangementer,
primeert for kontoret i Dublin, men ogsa
med opgaver pa tveers af de andre lande.
En af de ting, jeg er allermest stolt af, var,
at jeg fik ansvaret for at planlaegge den
jobsamtale, som jeg selv havde veeret til
aret for.

Det var lidt maerkeligt at sta pa den anden
side af bordet.

Aret for havde jeg selv siddet og ventet
nervgst pa at blive interviewet pa engelsk.
Nu var det mig, der skulle sgrge for, at alt
var pa plads.

Der skulle planlaegges rigtig mange ting.
Der skulle veere styr pa mennesker, mad,
drikke, tidsplaner og alt det praktiske
omkring dagen.

Jeg var ogsa ansvarlig for vores
kvartalsmgder, hvor medarbejdere

fra forskellige steder i verden skulle
koordineres. Det kraeevede en del
planlaegning, fordi der skulle tages
hensyn til forskellige tidszoner og
mennesker pa tveers af lande.

Pa strategiteamet arbejdede jeg blandt
andet med data. Jeg holdt gje med,

at medarbejderne udfyldte forskellige

ting korrekt, og jeg var med til at

udvikle og optimere vores systemer og
arbejdsprocesser.

Jeg udviklede blandt andet selv et system
til kunde-feedback — altsd den mail
kunderne modtager efter, at vi har hjulpet
dem med finansiering.

Og sa blev jeg ogsa en af dem, som
kollegaerne kom til, nar de havde
spargsmal eller havde brug for hjeelp.

Det var ret vildt at opleve.

Jeg havde kun veeret der i omkring et
halvt ar, og pludselig kom folk, som havde
arbejdet der i flere ar — ogsa chefen — til
mig for at fa hjeelp.

Det var et stort ansvar, men ogsa en
keaempe tillidserkleering.

En arbejdsplads med hele verden
samlet

Noget af det, jeg virkelig satte pris pa ved
arbejdet, var mine kollegaer.

De var s@de, sjove og kom fra mange
forskellige steder i verden. Der var blandt
andet danskere, irere, englaendere,
amerikanere, sydafrikanere, canadiere og
australiere.

Det gjorde arbejdspladsen meget
international.

En normal arbejdsdag startede omkring
klokken 9. Jeg tog en kop kaffe, tiekkede
mine mails og beskeder og gik i gang
med dagens opgaver. Jeg var ogsa
hovedansvarlig for livechatten pa
virksomhedens britiske hjemmeside, sa
den skulle jeg holde gje med i lgbet af
dagen.

Derefter var der typisk morgenmgde med
teamet, hvorefter jeg arbejdede videre
pa mine projekter eller hjalp andre. Nogle
dage havde jeg flere mgder, andre dage
var der mere tid til at fordybe mig i mine
egne projekter.

Klokken 17.30 havde jeg fri.

Sa gik turen hjem — ofte sammen med de
andre danskere, jeg boede med.

Det var selvfglgelig noget, jeg skulle
veenne mig til. Ikke kun fordi alt foregik
pa engelsk, men ogsa fordi jeg pludselig
havde et stort ansvar.

Men det var netop det, der gjorde
opholdet sa laererigt.

Jeg fandt ud af, hvad jeg godt kunne lide
at arbejde med, hvordan jeg selv arbejder
bedst, og ikke mindst hvad jeg faktisk er
god til.

Jeg leerte ogsa at kommunikere med
rigtig mange forskellige mennesker. Nar
man arbejder sammen med folk fra s&
mange forskellige lande og kulturer, laerer
man hurtigt, at der ikke kun findes én
made at gare tingene pa.

Dublin blev mere end bare en
arbejdsplads

Selvom arbejdet fyldte meget, var det
selvfglgelig ikke kun arbejde, mit ar i
Dublin handlede om.



Noget af det bedste ved hverdagen var
de mennesker, jeg lzerte at kende.

Vi var sammen naesten hele tiden.

Vi arbejdede sammen, boede teet pa
hinanden, lavede mad sammen og
oplevede Dublin sammen.

Og selvfglgelig blev de irske pubs en stor
del af oplevelsen.

Det kunne veere en lille gl efter arbejde,
eller en aften hvor vi skulle have lidt mere
end én. Vi sa fodbold pa pubben, hgrte
live musik, spillede spil og snakkede om
alt mellem himmel og jord.

Det var noget helt szerligt.

Jeg var ogsa til flere koncerter i Dublin og
fik oplevet en masse af byens musikliv.
Sport blev ogsa en del af opholdet.

| Irland gar de meget op i rugby, sa
selvfglgelig skulle jeg ogsa opleve det. Vi
sa blandt andet kampe pa Trinity College,
og jeg var ogsa pa stadion til et par
kampe.

Nar familien kom pa besgg, fik jeg
mulighed for at vise dem det Dublin, jeg
efterhanden selv var blevet sa glad for.
Farste gang min familie kom, lejede vi en
bil og kgrte rundt i Irland. Det var en helt
anden side af landet, man fik at se uden
for Dublin.

Naturen var simpelthen sa smuk.

Jeg naede ogsa at opleve andre byer
rundt omkring i Irland, og sammen med
nogle af de danske piger tog jeg blandt
andet pa weekendtur til Nordirland.

Vi gik masser af ture, spiste lsekker mad
og oplevede sa meget som muligt.

Men hvis jeg skal veelge én ting, der
gjorde aret helt fantastisk, er det
menneskene.

Jeg madte sa mange nye mennesker, og
naesten alle havde en historie at forteelle.
Og de irske mennesker gjorde virkelig et
stort indtryk pa mig. De var sjove, abne
og utrolig rare.

Det sveere ved at vaere langt hjemmefra
Et ar i udlandet er selvfglgelig ikke kun
sjov og oplevelser.

Astrid th i lys bluse.

Jeg savnede min familie og mine venner
rigtig meget.

Det sveereste var nok ikke selve arbejdet
eller det at bo i Dublin. Det var at vide,
at man ikke bare kunne aftale at mgdes
med sine venner en eftermiddag.
Heldigvis kom bade venner og familie pa
besgg i Dublin, og ellers var telefonen
altid en mulighed.

Det hjalp meget.

Og selvom det var sveert at veere veek,
var det samtidig en del af det, jeg havde
valgt. Jeg ville prgve at st pa egne ben
og opleve, hvordan det var at skabe en
hverdag langt hjemmefra.

Det lykkedes.

Et ar jeg aldrig glemmer

| starten af august 2026 kom jeg tilbage til
Danmark.

Det var selvfglgelig dejligt at komme
hjem. Men det var ogsa meerkeligt.
Pludselig var de mennesker, jeg havde
veeret sammen med naesten 24 timer

i dagnet, ikke lzengere lige rundt om
hjarnet.

Jeg savner dem helt sikkert mest.

Og maske ogsa de irske pubs — og en

13
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Guinness eller to.
Nar jeg ser tilbage pa aret, har jeg sveert

ved at pege pa ét bestemt gjeblik og sige:

Det var det bedste.

For mit ar i Dublin var ikke én stor
oplevelse. Det var alle de sma gjeblikke
tilsammen.

Det var de sene aftener pa pubben.
Turene rundt i Irland. Koncerterne.
Arbejdet. De nye venner. De sjove
samtaler. De gange, hvor noget ikke
gik helt efter planen. De almindelige
hverdage, hvor man pludselig stoppede
op og teenkte: Jeg bor faktisk i Dublin.
Det er nok det, jeg kommer til at huske
allerbedst.

Aret har ikke ngdvendigvis aendret mig

som person. Men det har leert mig at stole

mere pa mig selv og bevist, at jeg kan
mere, end jeg selv gar og tror.

Jeg har ogsa faet et meget bedre indblik
i, hvad jeg gerne vil i fremtiden. Og jeg
har leert, at man ikke altid behgver at fgle
sig 100 procent komfortabel for at gere
noget.

Nogle gange skal man bare springe ud i
det.

For mig startede det med en tanke i 2.g:
Det kunne da veere meget spandende at
tage et ar til udlandet.

Hvis jeg havde ladet nervgsiteten
bestemme, var jeg maske aldrig kommet
af sted.

Derfor er jeg ogsa mest glad for én ting:
At jeg s@gte.

For man kan aldrig fortryde, at man
provede. Men man kan komme til at
fortryde, at man ikke gjorde.

B emsTamon [ WS-NSTALLATOR B KLOANMESTER Q m m

V-JBY A/S

EN TET FORBINDELSE

, 97568080



Vores fornemste mal er
at skabe veaerdi for vores kunder
og at styrke de lokalsamfund,

som vi er en del af.

spard.dk

Sparekassen Danmark - Skive, Frederiksgade 6, 7800 Skive, T 8222 9280

Sparekassen

DANMARK



FADblefestival

Af Claus V. Mikkelsen

Efteraret er sebletid, og rundt omkring i
haverne i Lihme heenger — eller ligger —
arets hgst. Nogle aebler ryger direkte i
frugtskalen, mens andre risikerer at ende
pa jorden eller kompostbunken.

Men ogséa abler med sted og
skgnhedsfejl kan blive til god most. Derfor
er der god grund til at samle dem op og
udnytte dem.

1 2025 blev der holdt mostedag i Lihme.
Det har ikke vaeret muligt at finde en
passende dag i ar, men ambitionen er,

at der igen kan blive mostet lokalt. En
mulighed er at fa samlet et hold fra Lihme,
som kan sta for en kommende mostedag.
Det skal der arbejdes videre med.

Arets /Eblefestival

Indtil da er der ikke langt til hjeelp. Den
10.—11. oktober afholdes den store
FAeblefestival i Rgdding, hvor man bade
kan fa egne eebler mostet og samtidig
opleve en festival med viden, smag og
aktiviteter for hele familien.

Omkring 130 aeblesorter bliver
udstillet, og eksperter fortaeller og
radgiver om blandt andet dyrkning,
beskaering, podning, sygdomme og
sortsbestemmelse. Bgrnene kan prove
forskellige aktiviteter, mens de voksne

blandt andet kan ga pa opdagelse i cider,
smagsprgver og streetfood.

Efter festivalen er der endnu en mulighed
for at fa brugt havens aebler. Lardag den

31. oktober holder Rgdding — Ablets By

i Salling arets sidste mostedag i Pometet
lige overfor Speattrup Kulturhal.

Flere frugttraeer i Lihme

Rgdding har gennem Pometet en saerlig
samling af aeblesorter, der indgar i
arbejdet med at bevare den genetiske
mangfoldighed. Her findes ogsa sorter,
som trives godt under forholdene pa
vores egn.

Det kunne derfor vaere oplagt, hvis der
med tiden kom endnu flere frugttreeer i
Lihme — bade i private haver og maske pa
feelles arealer.

FAEbleforeningen i Radding holder
lgbende kurser i blandt andet podning og
beskeering, og her er folk fra Lihme meget
velkomne. Flere fra Lihme er allerede
engageret i foreningen.

FAEblerne kan dermed veere mere end
efterarets frugt. De kan give most og
gode smagsoplevelser, men ogsa viden,
feelles aktiviteter og flere traeer, som kan
vokse og give frugt i mange ar fremover.




Ny leder i Fjordbo - sadan cirka

Af Simon Sandberg

Op til sommerferien blev det officielt,

at Pia Haunstrup gik fra at have vaeret
Fjordbos fungerende leder, siden Hanne
Nielsen stoppede, til at kunne tage
chefstolen til sig som sin egen og saette
sit eget preeg pa Fjordbo.

Pia er ikke et helt nyt ansigt i Fjordbo.
For mange er Pia efterhanden synonym
med Fjordbo, for Pia har faktisk veeret
Fjordbo i intet mindre end 22 ar. Hun
blev uddannet paedagog i 1996 og efter
at havde arbejdet lidt i bgrnehaver i
Herning og Stoholm, kom Pia til Fjordbo
og SFO’en pa Lihme Skole. Her blev
hun hurtigt sa glad for Fjordbo, Lihme og
VSD, at det aldrig er faldet hende ind at
skulle andre steder hen.

Hjemme har VSD ogsa sat sit praeg pa
Pias liv. Pia mgdte nemlig sin mand, som
ogsa er paedagog, da han arbejdede i
Troldebo i Ramsing. De bor sammen i
Vroue omgivet af hund, kat og islandske
heste. Bgrnene er sa store at de er flyttet
hjemmefra og til gengeeld har det sa givet
fem bgrnebgrn at besgge.

For Pia er tryghed det vigtigste for
Fjordbo - at Fjordbo er et trygt sted at
veere. Der skal vaere tryghed for bgrnene,
tryghed for foraeldrene og tryghed for
personalet. Hvis alle fgler sig trygge, sa
er fundamentet pa plads til at lave alle de
ting, som ggr hverdagen sjov og laererig
for bade bgrn og voksne.

Og nar man er i Lihme, sa er
mulighederne i hverdagen mange. Pia
har faktisk aldrig prgvet at fa et nej, nar
hun har spurgt om lov eller hjzlp til noget
i Lihme. Det er blevet til mange gode

ture til Lihmegaard, i Brugsen, til vandet
og specielt i skoven. Alt sammen noget
som g@r hverdagen spaendende, sjov og

leererig. Og ger Fjordbo til et attraktivt
sted at veere for alle.

Pia er meget stolt af de flotte resultater
Fjordbo har faet i kvalitetsmalingerne,
men hun har ikke teenkt sig at hvile pa
laurbaerrene.

Hun ser frem til at skulle udvikle Fjordbo
sammen med alt det, der sker i Lihme.
Specielt det kommende skovomrade pa
dele af sportspladsen glaeder hun sig

til, men ogsa at skulle samarbejde med
foreeldre og et engageret personale om
at fastholde og udbrede, at Fjordbo er et
sted man er villig til at kere langt for vaere
en del af.
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Da hele Danmark lyttede med fra Lihme

Af Claus V. Mikkelsen

Sendag den 16. august var der lidt mere
opmeerksomhed omkring hgjmessen i
Lihme end normalt. Udenfor stod DR’s
teknik, og inde i den gamle kirke var
omkring 60 kirkegaengere fra sognene i
Vestsalling samlet.

Da gudstjenesten begyndte, Iyttede
mennesker over hele landet med.
Alligevel foregik hgjmessen, som den skal
i Lihme Kirke. Sognepraest Anne Rgndal
stod for gudstjenesten, Elisabeth Juul sad
ved orglet, og kirketjener og korsanger
havde deres vante opgaver. Roligt og
hgijtideligt — selv om mikrofonerne denne
sgndag sendte ordene, salmerne og
orgelmusikken langt ud over Vestsalling.
For den nu pensionerede sognepreest,
Jakob Flge, var det ogsé en usaedvanlig
begivenhed. En direkte transmission fra
Lihme er ikke noget, han tidligere har
oplevet.

En kirke med en sarlig historie

Inden hgjmessen fik radiolytterne ogsa
historien om den kirke, de nu skulle hgre
gudstjenesten fra.

Og her har Lihme noget at veere stolt af.
Kirken regnes blandt Ngrrejyllands eeldste
og omtales i 1176 som viet til Sankt
Vincent. De romanske bygningsdele er
opfart af marksten og granit, og detaljer

i blandt andet murveerk og portaler

viser pavirkning fra engelsk-normannisk
kirkearkitektur. Det ggr Lihme Kirke
arkitekturhistorisk usaedvanlig blandt
Sallings mange middelalderkirker.

Inde i kirken star den gamle dabefont,
som har fulgt generation efter generation
af mennesker i Lihme. Dens relieffer viser
blandt andet en kampkleedt ridder mod en
drage, en hjortejagt og livets tree. Hvad
alle motiverne oprindeligt skulle forteelle,







a Lihme
begivenhed, se
preest og provst, ha
for en radio transmitteret g idst

er ikke entydigt fastslaet. Danmark mulighed for at lytte med fra den
Til gengeeld blev ét af dem kendt i hele gamle kirke i Lihme. Bagefter fortsatte
Danmark. Ridderen og dragen kom feellesskabet mellem de mennesker, som
i 1997 pa bagsiden af den danske bruger kirken til hverdag.
500-kroneseddel med Niels Bohr pa Den har staet her i omkring 900 ar.
forsiden. Sgndag den 16. august rakte dens

stemme lidt leengere ud end seedvanligt.
Kirken som samlingssted
Da den sidste salme var sunget,
nadveren afsluttet og DR’s direkte
transmission forbi, blev Lihme Kirke igen

farst og fremmest den lokale kirke. o

Menigheden blev lidt endnu. Der blev Har'IOkken
snakket og hygget over et glas — sadan v/Hanne Ravnborg

som traditionen er i Lihme efter koncerter 97 56 88 88

og seerlige arrangementer. @Dsterbrogade 9, Lem, 7860 Spattrup

Maske la der netop noget fint i den
afslutning. | knap en time havde hele

me Blade



DET BEDSTE
TILDIN 2"
HAVE 1

%

GOR HAVEARBEJDET TILEN LEG

KVALITETSMASKINER

KIG IND OG SE VORES STORE UDVALG AF MASKINER TIL HAVEN

Vi kan levere de bedste maskin-
lgsninger til din have - kig ind
forbi Salling Traktorservice og fa
professionel hjeelp og den rette
vejledning, naeste gang du skal
have ny en have-park maskine.

© —
I~ salling &
io}-@'o Nordvestjysk
Traktorservice A/S

Mghaime 13 FE60 Spttrun G75E 4322
\rchestrive] 76 7750 Hurd a618 1700

1

ABNIN REDAG, 745
GSTIDER LAGER/BUTIK: MANDAG-FREDAG: 7.15-16.30 & LGRDAG: 9.00-12.00



Smuk og vellykket tur til Hjortholm

Af Susanne Jensen, Spottrup

Turistforening : =
Sendag d. 16. august deltog 70 £,
naturinteresserede vandrere i en A
smuk og vellykket tur arrangeret

af Spettrup Turistforening ud fil i
Hjortholm ved Krejbjerg. Steen Vi
Reinholdt var guide og ferte
gruppen ad stien forbi Humlegard
med den smukkeste udsigt ud over
fiorden. /

Limiffordan
g |
\

Ved fgrste stop sa vi den smukke ,- —/Hjortholm
og ikke helt almindelige blomst, P,
bla ensian, og blev fortalt om den o
sjaeldne sommerfugl, bla ensian {
blafugl, som kun laegger sine ag pa / -
denne plante, og hvis larve snyder / Krejbjerg

sig ned blandt myrelarver, som 5"“}}““ '

opfostrer den i den tro, at den er en o b
af deres egne. Indtil den dag den | roalLLIM G e
kommer ud af puppen, og s& ma UE":’T. )

komme veek i en flyvende fart for '
ikke at blive eedt, nar bedrageriet
opdages. Vi hgrte om den lille gule
tormentilpotentil, hvis rod er god til
snaps. Og om porsen, hvor blade
blev plukket og puttet i en flaske
vodka til senere forngjelse.

Videre gik turen nu i gasegang
imellem tagrer og hyben indtil man
naede stranden. Herfra fortsatte
gruppen ud til Hjortholm, hvor Steen
fortalte om, hvorledes der pa gen

i 1800-tallet havde veeret en havn,
og at man tidligere havde fundet
kekkenmgddinger fra Ertebglletiden.
Desveerre var der sa meget vand i
fiorden, at det ikke lykkedes at vade
derover.

Turen gik tilbage med en kaffepause
i l22 pa en smukt beliggende
skraning, hvor der var velsmagende
smagsprgver af den nyligt tillavede
porsesnaps. En dejlig tur.

22
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Efteraret byder pa stjerneskud og nordlys

Af Nana Ejsing Dalsgaard
Tag varmt tgj pa og find en meark plet i
naturen. Kig op!

| sidste nummer skrev vi om nordlysets
himmeldans over Lihme, ndede du ikke at
se det fantastiske syn i februar og marts,
er der rigtig gode muligheder for det

igen her i de kommende marke efterars-
og vinterneetter. De mgrke naetter i de
kommende maneder er absolut det
bedste tidspunkt at vende blikket mod
himlen.

Lige nu er Solen nemlig usaedvanligt
aktiv, hvilket giver os historisk gode
chancer for at opleve det magiske,
grgnne nordlys — og de kommende
maneder byder desuden pa flere store
stjerneskudssveerme.

For at fa den bedste oplevelse skal du
finde et markt sted med frit udsyn til
horisonten. Her i lokalomradet har vi
heldigvis nogle fantastiske steder, hvor
mgrket far himlen til at funkle:

Kas Hoved: Spidsen af halveen er
omgivet af Limfjorden. Her er du langt
vaek fra byens lys, hvilket giver et
faenomenalt og frit udsyn — isaer mod
nord, hvor nordlyset oftest danser.

Vadum Strand: Omradet nede ved
vandet og shelterpladsen er et suveraent
spot. Fjorden sluger alt lyset, sa du far en
helt sort horisont at kigge mod.

Geddal Strandenge: Det abne og flade
naturreservat mod sydvest byder pa
kilometervis af udsigt uden forstyrrende
lysmaster.

Seet kryds i kalenderen:

Den 21. og 22. oktober: Orioniderne. Du
kan se omkring 15-20 hurtige stjerneskud
i timen, bedst efter midnat.

Den 4.-5. og den 11. - 12. november:
Tauriderne. Der kommer kun fa
stjerneskud i timen, men de kan veere
utroligt store og lysstaerke — som sma,
magiske ildkugler.

Den 13. og 14. december: Geminiderne
er arets absolut stgrste oplevelse! Hvis
himlen er skyfri under kan du se over 100
stjerneskud i timen.

Et tip: Nordlys kan veere sveert at se med
det blotte gje i starten. Prgv at tage et
billede med din mobiltelefon mod nord —
kameraet er meget bedre til at fange det
grgnne og rgde lys end vores gjne.

Sa tag varmt tgj pa, pak termokanden og
teepper og find en meark plet i naturen.
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GRILL-HUSET LEM

Osterbrogade 7, 7860 Spgattrup

GRILLMAD

Lille pommes frites 40,-
Stor pommes frites 50,-
Y2 grillkylling, 500 g m/pommes frites 105,-
Y2 grillkylling, 500 g 65,-
Forarsrulle m/remoulade og soya 40,-
Ribbenssandwich 80,-
Parisertoast 35,-
Cowboytoast 35,-
2 fiskefileter m/pommes frites 90,-
Bofsandwich m/250 g hjemmelavet bgf 100,-
Lille bafsandwich 65,-
Mgllehjul m/250 g hjemmelavet bof 100,-
5 hotwings m/pommes frites, salat og bbg-sauce 100,-
Nuggets m/pommes frites — 9 stk. 85,-
Nuggets m/pommes frites — 5 stk. 70,-
Plankebgf m/250 g hjemmelavet bgf og tilbehar* 115,-
Krydderschnitzel m/tilbehgr* 115,-
2 kyllingefilet m/tilbehar* 115,-

* tilbehgr: pommes saute, salat, flute og bernaisesauce

MIX-RETTER OG SALATER

Kyllingemix, lille eller almindelig 70,-/90,-
Kebabmix, lille eller almindelig 70,-/90,-
Palsemix, lille eller almindelig 70,-/90,-
Salat, veelg mellem kylling/kebab 70,-

92_4%
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GRILL-HUSET LEM

TUf. 97568133 — E-mail: Grillhusetlem@gmail.com

BURGERE

Big Burger 65,-
Cheeseburger 70,-
Baconburger 70,-
Bacon-Cheeseburger 85,-
Jumboburger 85,-
Kyllingeburger 75,-
Bagrneburger

m/bof, ketchup, remoulade, ristede lgg og agurkesalat 60,-
Hjemmelavede burgere m/250 g bof:

Alm. Burger 90,-
Cheeseburger 95,-
Cheese-baconburger 100,-
Bernaisebaconburger m/salat, bacon, mayo 100,-

"Grillhuset Special”
m/salat, bacon, ost, lggringe, dressing og bbg-sauce 115,-

EKSTRA TILBEHGR

Dressing 7,-
Sovs 15,-
Ost/bacon 10,-

Abningstider:
Fredag: 17.00 - 23.00/02.00
Lerdag: 17.00 - 23.00/02.00

Sgndag: 16.00-21.00
Sidste bestilling af grillmad
kL. 20.30 alle dage

_&E' Scan mig!
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Fester med overnatning
www.hostruphovedgaard.dk

La Goalette

Restaurant & Cafe
Kulinariske oplevelser fra det franske kgkken i restauranten.
Grillmad, dagens buffet, is, Hancock @l og sodavand i caféen.

Nyd den gode stemning og fantastiske udsigt over Gyldendal Havn.

Folg os pd www.gyldendalrestaurant.dk og Facebook,
og hold dig opdateret med vores seneste tilbud og dbningstider.

Book din neeste fest eller bestil bord i restauranten pa tlf. 23449710.

Gyldendal Havn,
Vester Haerup
Strandvej 30,
7860 Spottrup
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Udlejning af havkajakker

Mette Nymann . ... + 45 4218 0688

THANIDA ésgﬁt,}pzﬁ'n!,?e, Q'Aa‘G’y'.;?d!ﬂ'K‘m!o‘!ptﬂ!?p

lL"\-"FEHHEES &Masqﬂge www.spottruphavkajaklaug.dk - €3 Spettrup Havkajak Klub

Kas
Hovedgard
Kasvej 44, Lihme,

7860 Spottrup

Billedkunstner Poul E. Nielsen
Svingirdsted 3 Lthme 7860 Spettrup
29891694
ABEN EFTER AFTALE

® \Vester Haerup Strandvej ],
860 Spattrup,.Denmark

Thanida Wellness

www.thanidawellness.com
mail : thanida@korshoej.eu
Tel : +45 5230 0150

fade



DIN LOKALE BUTIK

Din lokale dagligvarebutik, bager,
apotek, spillebutik, GLS, DAO og
Bring pakkeshop, mgdested
- 0g meget mere!

Abent alle ugens dage

Albaekvej 1
tlf. 97 56 00 08




*PROFESSIONELLE VIDEOER TIL DIN FORRETNING/SOCIALE MEDIER
* REDIGERING AF DINE EGNE VIDEDER MV.

& DENNIS FUNCH | [=]
@ 5018 76509 f’ b
5 KONTAKT@RIVERHORSEMEDIA | fos
2 LIHME - 7860 SPOTTRUP

o, W0 0y I 1, P T
GyldendallHavn
Besgg os med bil, | jolle, motor- éller sejlbad.

Vi har fine faciliteter og en dejlig natur.
- Stedet hwor folk hygeer sig

Havnefoged/Formand; 21907052
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Krydstoldjagten Marlenlyst | Gyldendal

Af Ann Balleby og Susanne Jensen

Den |a smukt i Gyldendal Havn —
krydstoldjagten Marienlyst af Skive.
Planen var, at Spgttrup Turistforening i
anledning af Skives 700-ars jubilaaum
skulle have inviteret gaester ombord til
en tur pa Limfjorden. Men fjorden viste
teender, og vejret blev for barskt til en
hyggelig sejlads.

Til gengeeld gav besgget anledning
til at genkalde sig historien om en
naesten glemt del af dansk safart:
krydstoldveesenet.

Da tolderne jagtede smuglere til sgs

| 1800-tallet foregik en stor del af
handelen ad sgvejen. De mange sma
sejlskibe bragte varer mellem kgbstaeder,
ger og ladepladser, og med den voksende
handel fulgte ogsa mulighederne for

at undga den told, der var en vigtig
indteegtskilde for staten.

Derfor oprettede Frederik 6. i 1824

et egentligt krydstoldvaesen. Det blev
populeert sagt et sejlende toldveesen.
Langs de danske kyster patruljerede
hurtige toldfartgjer, hvis opgave var at
opspore skibe og kontrollere dem, helst
inden de naede land.

Nar tolderne bordede et fartgj, kunne de
undersgge lasten og kontrollere skibets
papirer, plomberinger og segl. De kunne
forsegle lugerne eller lade en tolder fglge
skibet helt i havn. Formalet var blandt
andet at forhindre, at en del af lasten
blev losset i en gde vig, inden skibet
naede frem til den officielle toldkontrol.
Krydstoldjagternes maske vigtigste
funktion var dog preeventiv: Nar sgfolk og
k@bmaend vidste, at tolderne kunne dukke
op pa fjorden, blev smugleri en mere
risikabel affeere.

Det kreevede hurtige skibe
Krydstoldjagterne var derfor ikke bygget
til at fragte store laster, men til fart og
mangvredygtighed. Og tolderne var ikke

ihme Blade

ubevaebnede. Ombord fandtes pistoler,
geveerer og sabler, og nogle jagter havde
sma kanoner — sakaldte falkonetter.

Hvis et skib ikke reagerede pa toldernes
signal, kunne der farst afgives lgse skud
og i yderste konsekvens skarpe skud.

Omkring 1890 omfattede
krydstoldveesenets flade 29 jagter og et
starre inspektionsfartgj. En af jagterne
var Krydstoldjagt No. XXVII, bygget

hos N.F. Hansen i Odense i 1890. Den
blev stationeret i Kage Bugt og foretog i
gennemsnit omkring én toldekspedition
om dagen. | 1894 registrerede
besaetningen 14 ulovligheder.

Det er netop dette fartgj, Marienlyst af
Skive er skabt efter. Originaltegninger

0g senere meget praecise opmalinger

af No. XXVII har dannet grundlag for
genopbygningen. Med sine 16,5 meter

i laangden, 4,9 meter i bredden og en
dybgang pa 1,9 meter er jagten samtidig
en skibstype, der passer fortrinligt til
Limfjordens vige og lavere farvande.
Krydstoldvaesenets tid sluttede i
begyndelsen af 1900-tallet. En lov fra
1903 nedlagde ordningen fra 1904, og de
fleste jagter blev solgt. No. XXVII fortsatte
dog som toldvagtskib ved Odense Fjord
og fik senere et langt liv som blandt andet
skole- og fragtskib, inden det forliste ved
Kerteminde i 1955.






Vi tilbyder

Alt i grave- og stgbearbejde
Treefeeldning

Maling af tag

Algebehandling mm.

300-400 MZ......cooveerireeeieieiees 1.200,- kr.

over 400 m? skriv eller ring for pris

Fliserens 30,- kr. m2 minimum 1.000,- kr.

Martin Thorgaard
Engvej 11

7860 Spettrup
tif. 2422 2024




N ALERFIRMAET
ARIANNE

Traenger du til at fa malet?
B

Jeg klarer alt i malerarbejde
ude og inde.

Du er velkommen til at
ringe for et uforpligtende tilbud.

4028 4145

Venlig hilsen

Marianne




Sommer i Lihme

Tak for de fine billeder.

Vi i Lihme Bladet vil gerne sige tak

til alle dem, der har sendt billeder

til fotocollagen. Vi saetter pris pa
opbakningen. Alle billederne er
fantastiske pa hver deres made, men vi
kan desveerre ikke bringe dem alle, og
har derfor mattet vaelge ud, sa det passer
til den plads, vi har i bladet.






UHMEIMUREREIRMAR
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A> Brokhold:

et unikt faellesskab bygget pa gymnastik, humor og

sammenhold, KUN for mand

Af Gunnar Mortensen. Foto Lars Holm

Vi er to meend fra Lihme, Bertel og
Gunnar, der, hvert vinterhalvar i over ti ar,
har gaet til gymnastik pa A&’Brokhold. Og
det fortseetter vi med.

/A’ Brokhold er et gymnastikhold for
maend i alle aldre. Det er ogsa et

socialt samlingspunkt, hvor motion,
kammeratskab, humor og traditioner
smelter sammen. Traeningen er vigtig,
men A’Brokhold er ogsa et helt szerligt
feellesskab.

Holdet hgrer under @stsalling
Gymnastikforening i Breum og traener i
Jebjerg Sport og Event Center. Enhver
kan deltage, det eneste krav er, at man
er mand og betaler det arlige kontingent.
Vi kommer fra hele Salling, Mors og enda
fra Farse.

Vi mgdes en gang om ugen. Vi traener
efter evne, hvor vi hver iseer udfgrer de
forskellige gvelser, som vi nu bedst kan.
Det drejer sig ikke om at praestere pa et
bestemt niveau; men derimod giver man
al den gas, man kan, og det bidrager til, at
vi alle holder vores krop og fysiske evner
ved lige. Det vigtigste er ikke at vaere

den bedste gymnast, men at made op,
deltage og bidrage til sammenholdet. Det
handler ikke kun om gymnastik, men lige
sa meget om mennesker, faellesskaber og
om at have det godt sammen.

Traeningen bestar af opvarmning,
gymnastik, spring (for alle dem som fgler,
de kan) og forskellige aktiviteter. Men
det, vi kalder den “3. halvleg”, er en vigtig
del af kulturen pa holdet. Her magdes vi
efter traeningen til hyggeligt samvaer og
samtaler. Vi mades ikke praecis kl. 20:00
for at ga igang med traeningen. Derimod
kommer de fleste noget for for at fa tid til
at hilse pa de andre deltagere og lige fa

38

2

ade

debatteret det, der er sket siden sidst.

En kultur bygget pa humor

Noget af det, som vi allesammen laegger
maerke til, er den saerlige humoristiske
tone, vi har pa holdet. Vi kan beskrive
atmosfaeren som praeget af “mandehgrm”,
drillerier og en ligefrem omgangstone. Her
kan vi sige tingene direkte til hinanden
uden at nogen tager skade af det, fordi
relationerne bygger pa gensidig respekt
0g mange ars venskab.

Hvis vi spgrger traenerne, sa beskriver

de holdet som et frirum, hvor maendene
kan veere sig selv. Det er netop denne
uformelle kultur, der er arsagen til, at

vi bliver ved med at komme ar efter ar.
Atmosfeeren er bade uhgijtidelig og i den
grad inkluderende, og det er lige meget,
om man har deltaget i flere ar eller er en
af de nye pa holdet.

Traenerne og den sarlige identitet
Vores treenere, Sgren Vester og hans
feetter Niels Frandsen, har en central
rolle og giver holdet identitet. Det er
dem, der holder fast i de traditioner og
vaerdier, som gennem mange ar har
kendetegnet holdet. Gymnastikken skal
veere sjov og tilgaengelig, og vi skal

alle fale os velkomne. Vi forsager ikke
at konkurrere med elitegymnastik eller
preestationssport. | stedet handler det om
at skabe livskvalitet gennem motion og
sociale relationer.

Landsstavner og madet med resten af
Danmark

Som gymnaster pa A’Brokhold deltager
vi i to lokale opvisninger om foréret, og sa
er de, der har lyst, til DGI Landssteevner.
Vi er et af de mere farverige indslag

ved opvisningerne. Vi mader ikke

op for at imponere med teknisk
avancerede spring, men med glaede,
selvironi og underholdning. Vi har det



Gunnar flyver.

Opvarmning til
sommerstaevne.






sjovt og bruger slabrokker, vores eget
sanghaefte og humoristiske indslag som
en del af opvisningen. Og sa hygger

vi os i feelleskabet, som den gang til
Landssteevne i Alborg, hvor holdet sejlede
derop i Fulton og brugte skibet til at
overnatte i, selvom det gsregnede, og det
hele var plaskvadt, inklusiv soveposer.
Eller til steevnet i Svendborg, hvor det
begyndte at regne lige da, vi skulle opvise
og derfor kunne vi ikke udfare vores
spring, som vi havde gvet i et halvt ar.

Sa i stedet blev der improviseret, og vi
udferte “En togtur til Vejle” med piger

fra tilskueraekkerne, som vi bad op til
folkedans.

Fallesskab gennem generationer

Pa /&’ Brokhold bliver der skabt relationer
pa tveers af alder og baggrund. Vi er
meend fra et stort lokalomrade, med en
stor alderspredning, fra ca 30 til 70 ar,
som er feelles om fysiske aktiviteter, sjov
og godt humgr. Mange af os har veeret
med i en arraeekke. Venskaberne pa holdet
reekker langt ud over gymnastiksalen.
Holdet fungerer som et netvaerk, hvor
man stgtter hinanden og holder kontakten
ved lige gennem regelmaessige mgder og
aktiviteter.

Eksempler pad sammenholdet uden

for holdet er der mange af. Bare for at
nzevne nogle fa, kan vi fremhaeve et
hold af cykelmotionister udsprunget

fra gymnastikholdet, hvoraf de fleste
deltagere stadig er at se pa A&’Brokhold.
De cykler sammen hver gang, der
spontant opstar en mulighed for det, og
slutter af med en lille komsammen efter
turen. Der har ogsa veeret arrangeret
bade speedbadture pa Limfjorden og

en aften med dykkerinstruktion i en
svgmmehal. Eller her i sommers hvor der
var arrangeret romsmagning i en garage
med proffesionel vejledning. | foraret
inviterede Sgren Vester os til at hjaelpe
med at seette isolering pa hans nye

sommerhus i Agger med efterfalgende
forpremiere til DR’s fremvisning af den
tilhgrende udsendelse.

Afslutningsvis kan vi sige, at i en tid

hvor mange sociale feellesskaber

flytter online, star A&’ Brokhold som et
levende eksempel pa veerdien af, at vi
mgdes ansigt til ansigt, at vi bevaeger os
sammen, og at vi deler bade sved, grin og
gode historier.

Alle meend er velkomne pa A ’Brokhold,
og der er plads til flere pa holdet, selvom
vi er lidt over 50 medlemmer. | ar starter
vi op den 6. oktober kl. 20:00, s& kom
endelig med. Vi har allerede etableret
feelles karsel her fra Lihme-omradet, og
der er ogsa plads til flere i bilen.
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I Lihme Kirke har man ’cre dabskjoler, som man kan lane

:} ¢ kvit og frit. De er syet af dygtige Hanne Lund Nielsen.
/A( Hvis man er interesseret, s§ kan man henvende sig til /(
praesten eller til Hanne.

( )-\H Udl3n af dgbskjoler ( )

Llhme Pensmnlstforenmg

Udﬂugter og hyggehgt samvaer
Bliv medlem!
Kontakt Palle 6930 0565

Egebjerg Planteskole
& Anlaegsgartneri

Egebjergvej 36 - Telefon 97 44 64 64 - 7830 Vinderup

www.egebjergplanteskole.dk
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Nr. Sgby & Lem

Friskbagt bagerbrgd
- hver dag!

N
ABENT ALLE UGENS
DAGE KL. 7.00 -20.00

Vesterbrogade 1
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TIf. 97 56 80 03
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Nyt fra Lihme Borgerforening

Af Claus V. Mikkelsen

Det er tid til at se frem mod efterarets
aktiviteter — men forst skal vi lige have et
tilbageblik pa en sken sommer med flere
markante arrangementer. En sommer,
der endnu en gang viste glaeden ved
feellesskabet og frivilligheden i Lihme — at
vi vil hinanden og nyder at veere sammen.
Byfesten i juni gik fuldsteendig, som den
plejer: Godt, hyggeligt og med fyldt telt

til faellesspisningen. Stor tak til alle, der
stiller op og giver en hand med. Intet er
givet, og derfor er det skant, at vi ar efter
ar kan samles og have en dejlig weekend
sammen.

Sommerens grillaftener er lidt mere "pop-
up”. Man mgder ganske enkelt op med
sin mad, far den grillet og er sammen.
Enkelt og ligetil — og en hyggelig made at
mgdes pa.

En seerlig tradition

Ringridningen er noget ganske szerligt, for
det er efterhanden fa steder, den tradition
holdes i haevd. | ar drillede vejret, og
ringridningen matte flyttes. Alligevel blev
det et flot arrangement.

Stor tak til de frivillige, der ar efter ar far
det til at lykkes. Her ggr Kirsten Lauridsen
en stor indsats med koordinering og
planlaegning.

Da cykelfeltet kom gennem Lihme

Vi havde ogsa et helt seerligt arrangement
i ar: PostNord Danmark Rundt, hvor
rytterne kom gennem Lihme via Albaskve;j,
Adelgade og Oster Herrup Strandvej og
videre forbi kirken.

Hele byen var festklaedt, og Brugsen
havde flyttet Lihme By Night til

denne dag. Der lad rosende ord fra
kommentatorerne, og tv-helikopteren tog
et ekstra sving ind over Lihme for at fa
stemningen med ud til seerne. Flot — og
en dag, der vil blive husket.

Efterarets aktiviteter
Vi kgrer videre helt efter planen. Der er
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fire foredrag, som livestreames fra Aarhus
Universitet. Alle fire byder pa spaendende
indblik i den nyeste viden inden for
forskellige emner. Foredragsholderne er
dygtige til bade at fange interessen og
formidle stoffet pa en forstaelig made, sa
alle kan fa noget med hjem.

Feellesspisningerne fortsaetter ogsa, som
vi plejer — naesten. | efterarsferien har vi
lagt spisningen om Igrdagen. Det gjorde
vi ogsa med succes sidste ar. Tanken

er, at der bliver mulighed for at blive lidt
laengere, hvad enten man har lyst til at
spille, hygge eller bare fa en god snak.
Og sa er vi allerede ved at forberede
julen! Forelgbig geelder det julemarkedet
og de mange stande, men lyset svinder
jo, og julen neermer sig.

Vi starter julemaneden, som traditionen
byder: Fredagen fer 1. sgndag i advent
teendes traeerne, og der bliver fakkeloptog
og hygge ved Medborgerhuset. Om
sgndagen er der julemarked. Har du eller
I lyst til en stand pa julemarkedet, sa
kontakt Jane Lofstad.

En hand med til huset

Den ferste mandag i maneden mades vi
om vedligeholdelse af Medborgerhuset.
Det fungerer rigtig godt og er med til

at sikre, at vi har et praesentabelt og
velfungerende hus til glaede for alle, der
bruger det.

Har du lyst til at give en hand med, sa
mgd bare op.

Kontingent for 2026

| ar har vi gjort lidt ekstra for at fa alle
med til at betale kontingent. Der er
naturligvis ikke noget krav om, at man
skal veere medlem af Borgerforeningen
for at deltage i vores arrangementer —
men vi synes nu alligevel, at der er lidt om
snakken, nar vi siger:

"Der er stil i at veere medlem, nar man
vil nyde.” Kontingentet er blot 100 kr. om
aret for husstande med én beboer og



Stort fremmeade i Lihme for at se
cykelrytterne i Post Nord Danmark
Rundt.




200 kr. for husstande med
flere beboere. Pengene

er med til at understatte
Borgerforeningens arbejde
og de mange aktiviteter i
Lihme.

Det er rigtig dejligt, at

vi allerede kan se flere
kontingentindbetalinger
end de seneste ar. Ved
feellesspisningerne sidder
Lene klar til at modtage
betaling. Hun kan ogsa
hjeelpe, hvis man er i tvivl
om, hvorvidt der allerede
er betalt kontingent for i ar.

Alle gnskes et godt efterar.
Vi gleeder os til at se jer til
efterarets arrangementer.
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Arvangementer L Lihme

OKTOBER

06. okt. kl. 19. Livestream Emne: Med
havets kaemper pa jagt.

15. okt. kl. 14.30 Sangeftermiddag pa
Lem Plejecenter

17. okt. kl. 18. Faellesspisning og
hyggeligt samveer. Arr. Borgerforeningen
20. okt. kl. 19. Livestream Emne:
Kvantecomputeren

21. okt. Besgg pa Hospice i Skive. Arr.
Lihme Husholdningsforening

29. okt. kl. 14.30: Hgjskoleeftermiddag
med Anne Rgndal. Arr.
Pensionistforeningen

NOVEMBER

01. nov. kl. 19. Allehelgensgudstjeneste i
Lihme Kirke

03. nov. kl. 19. Livestream Emne: Kaffe
04. nov. kl. 19. Banko. Arr. Lihme
Borgerforening

12. nov. kl. 14.30 Sangeftermiddag pa
Lem Plejecenter

12. nov. kl. 18. Feellesspisning

12. nov. kl. 19.30 Bogcafe” med
bibliotekarer fra Skive bibliotek. Arr.
Pensionistforeningen

15. nov. kl. 13. Guidet julenaturtur i
Brendum-Hvidbjerg Plantage. Arr.
Spettrup Turistforening

17. nov. kl. 19. Livestream Emne: Tang
20. nov. kl. 19. Lys pa Lihme Kirke og
juletraeerne. ZEbleskiver og Glagg. Arr.
borgerforening og lokalrad.

22. nov. kl. 11-16 Julemarked i Lihme
Medborgerhus

26. nov. kl. 14.00: Adventshygge med
Anne Rgndal. Arr. Pensionistforening

DECEMBER

04. dec. kl. 12 Julefrokost i Lem. Arr.
Pensionistforeningerne i Lem, Vejby og
Lihme

10. dec. kl. 14.30 Sangeftermiddag pa
Lem Plejecenter

17. dec. kl. 14.00 Juleafslutning pa strik -
ableskiver. Arr. Pensionistforeningen

17. dec. kl. 17. Lucia i kirken og risengrad
i Medborgerhuset. Arr. Lokalradet og
Menighedsradet.

Gentagende arrangementer:

Farste mandag i hver maned kl. 9.
Arbejds- og vedligeholdelsedag af
Medborgerhuset

Hver tirsdag kl. 14.30. Stolegymnastik i
Medborgerhuset

Hver onsdag kl. 14. Bob, kortspil og
hygge i Medborgerhuset

Hver onsdag kl. 15-16 og kl. 16-17
Vinterbadning ved Gyldendal

Hver tredje torsdag i maneden kl. 14.
Strikkecafé i Medborgerhuset

Hver lgrdag kl. 10-11 Vinderbadning ved
Gyldendal

Hver sgndag kl. 9-10 og kl. 10-11
Vinterbadning ved Gyldendal

Send en besked til Birgit Jergensen:
bpjorgensen61@gmail.com hvis du
onsker et arrangement med pa listen.




HENRIKSEN

VARKSTED-GALLERI

Beseg mig pa
Adelgade 8, Lihme
7860 Spettrup

Aben efter aftale: +45 2980 0350

Websh

HAVDRRED

Voksensvemning — hver dag kl. 9.00-10.00
Velkommen til at svemme baner, trzene konditionen eller bare nyde vandet



